BASARININ EN BASARILI FORMULU

Einstein’1n bmlndan kimsenin kuskusu
yoktur herhalde. Einstein basariy1 soyle formiile
ediyor: A= x+y+z

* A= Basar1
X= Cahsma$S
Y= Yerinde ve zamaninda davranmak

Z= Dinlenme veya eglence

Mesgul olmak kolay, verimli olmak zordur.
Hayatinizla ilgili kararlan rastlantilara birakirsanz,
calismalarimz1 ve basarimizi engelleyecek pek c¢ok
sebeple karsilagirsiniz. Basariya ulasmak icin anlama,
ogrenme ve hiz kazanma caliymalarin sistematik bir
sekilde 6grenmek gerekir.

UNUTMA!

BASARININ EN KOLAY, EN KISA YOLU CALISMAKTIR

iy
UNUTMAI

Galisma aralarinda televizyondan uzak durun! Ciinkii 6grenme (izerinde en
bozucu etkiyi televizyon yapmaktadir.




NTKKATI

Yiiksek sesle okuyun; okudugunuzu belleginize yiiksek sesle tekrarlayin. Okudugunuzu yazin,
ozet gikarinl Cevrenizdeki kosullar sayet yiiksek sesle okumaniza olanak vermiyorsa, bu
durumda elinize bir kalem ve bir kagit alarak, okudugunuzu yazin ve 6zet ¢ikarin. Bu da iyi
bir yontemdir.

3, UNUTMA

BOSA GECEN ZAMAN GELECEGINIZDIR.
Oturarak basariya ulasa varlik tavuktur. H.J. Brown

(Litfen ayaga kalkin!...)
UNIVERSITEYI KAZANMAK YA DA KAZANMAMAK
TERCIH SIZIN!
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Bu giin i¢in bir sey yapamadim demek istemiyorsan yarin i¢in bir plan yap ve
uygula. Calisma programinda iki sozel dersi arka arkaya getirmemeye calis
clinkii bu 6grenmeyi zorlastirir. Matematik ve fen bilimleri gibi derslerde
calisma aramizi elinizdeki soruyu bitirdikten sonra verin. En verimli ¢alisma
40-45 dakika ¢alismanin ardindan 15 dakika ara vermektir.




